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Algemeen 

 

 
 

Welkom in de kliniek van het Centrum VBP. Het Centrum VBP telt vier afdelingen waar 
de patiënt tijdelijk kan verblijven.  
 
De kliniek van het Centrum VBP heeft een aantal leefafspraken. Deze leefafspraken zijn 
opgesteld om het verblijf binnen de kliniek voor iedereen zo prettig en veilig mogelijk te 
maken. Wanneer jouw behandelcoördinator of persoonlijk begeleider (PB-er) andere 
afspraken met je heeft gemaakt, dan gelden die afspraken in plaats van de algemene 
leefafspraken. 
 
Binnen de kliniek betekent respect dat je andere mensen de kans geeft om zichzelf te 
zijn. Dit geldt onder andere voor geloof, opvoeding, cultuur of seksuele geaardheid. 
Schelden, vloeken, vernieling, kwetsen, bedreigen en agressief gedrag zijn voorbeelden 
van respectloos- en ongewenst gedrag binnen de kliniek. 
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Gemeenschappelijke ruimtes 

 

                                                           
 

- De deuren naar de afdeling zijn geopend van 07.30 uur tot 22.00 uur. 

- Je komt gewassen en aangekleed naar de afdeling. 

- Op de afdeling houden wij rekening met elkaar en elkaars privacy. Je sluit de deur 
van jouw kamer en betreed geen andere kamers.  

- Het kantoor op de afdeling is alleen voor begeleiding. 

 

 
 

Bezoek 
 

                                                           
 

- Er mag bezoek komen. Hierover maak je afspraken met je PB-er.  

- Bezoek mag zich melden bij de hoofdingang. 

- Samen met jou kijken we naar een geschikte plek voor jou en je bezoek.  

 
 

Afspraken over eten & drinken 
 

                                                           
  

- Tussen 07.30 uur en 09.00 uur is er tijd om te ontbijten. 

- Om 12.30 uur eten we gezamenlijk brood.  

- Om 17.30 uur eten we gezamenlijk warm.  

- Eten/drinken dat je zelf meegenomen of gekregen hebt, eet/drink je op je eigen 

kamer.  

- Op de afdeling is het nuttigen van energydrank niet toegestaan.  

In overleg met begeleiding mag je ook op een ander tijdstip en/of op je kamer eten.  
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Afspraken over het gebruik van drugs & alcohol 

 

  
            

- Het is niet toegestaan om alcohol of drugs te hebben en/of te gebruiken.  

- Alcohol of drugs verhandelen binnen de kliniek of op het GGZ-terrein is niet 

toegestaan. We moeten de politie bellen als we dit zien.  

- Verslaving(en) nemen wij mee in de behandeling.  

- Als je onder invloed terugkomt naar de afdeling, zullen wij een urinecontrole en/of 
blaastest afnemen en volgt er een kamerprogramma (tijdsduur in overleg).  

 

 

 
Afspraken over het roken 

 

                                                           
 

- Het is verboden om binnen te roken of open vuur te hebben. 

- Roken mag in de tuin tussen 07.30 uur en 22.00 uur. 

- Roken mag buiten de gezamenlijke eetmomenten om.  

- Aanstekers, lucifers en vapes worden voor 22.00 uur ingeleverd. 

 

 
Weggeven/lenen/verkopen 

   

                                                            
                                                           
 

- Het geven, uitlenen en/of verkopen van spullen of geld aan medepatiënten of 
begeleiding is niet toegestaan.  

 
 
 

http://www.google.nl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwipp7SBw6PSAhVM0hoKHVGyDrAQjRwIBw&url=http%3A%2F%2Fwww.sclera.be%2Fnl%2Fpicto%2Fdetail%2F20840&psig=AFQjCNFZb1-rvrr8A-O8lOEQ0aN9YDURyQ&ust=1487846669092465
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Gokken en handelen 

 

                                                            
 

- Het wedden en/of spelen om spullen of geld is niet toegestaan. 
 
 

 

   
Afspraken over veiligheid 

 

                                                          
 

- Wapens zijn niet toegestaan.  

- Onder wapens vallen wettelijk verboden wapens, bijvoorbeeld steekwapens of 

pistolen. 

- Onder wapens vallen ook voorwerpen waarvan de begeleiding denkt dat het een 

gevaar is of een gevaar kan zijn voor jou of de mensen om je heen. 

- Wij moeten een melding maken bij de arts, de behandelcoördinator en de 

teammanager als er ongewenst gedrag plaatsvindt. 

- Wij moeten de politie bellen wanneer er een strafbaar feit wordt gepleegd. 

 

 

 
Huisdieren 

 

                                                          
 

- Het hebben van huisdieren is niet toegestaan. 
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Medicatie 
 

                                                          
 

- Alleen de medicijnen die op je medicatielijst staan, zijn toegestaan. Dit geldt ook 

voor medicijnen die te koop zijn in winkels. 

- Medicijnen zijn in beheer van de afdeling en worden op vaste momenten 

gegeven.  

 
 

Telefoons, tablets en spelcomputers 
 

                                                           
 

- Het gebruik maken van telefoons, tablets en spelcomputers is toegestaan 

(behalve tijdens maaltijden). Als het nodig is, maken we hier afspraken over met 

je. 

- Het maken van foto-, film- of geluidsopnames in of rond het gebouw van het 

CVBP is alleen met toestemming toegestaan.  

- Bellen en/of beeldbellen doe je alleen op je eigen kamer.  
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Spullen CVBP en spullen privé 
 

                                                           
 

- De kamers op het CVBP zijn al ingericht. Er wordt verwacht dat er netjes wordt 

omgegaan met de spullen en de kamers. Kosten voor reparatie of vervanging 

worden in rekening gebracht. 

- De doorgang van deur naar bed hoort vrij te zijn zodat personeel en/of 

hulpdiensten in noodsituaties makkelijk de kamer binnen kunnen komen. 
- Je mag papieren en/of foto's ophangen op het prikbord op je kamer.  

- We gebruiken alleen het beddengoed en/of dekens van het CVBP i.v.m. 

brandveiligheid. 

- In de woonkamer kan je de laptop voor patiënten gebruiken. Hierover maak je 

afspraken met begeleiding.  

- GGZ Drenthe is niet aansprakelijk voor het beschadigen en/of kwijtraken van 

persoonlijke spullen. In overleg kunnen kostbare spullen in het kantoor bewaard 

worden. 

 
 

 

Relaties 
 

                                                           
 

- Het hebben van een seksuele relatie en/of liefdesrelatie met een andere patiënt is 
niet toegestaan. 

 

 


