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Gambia  The Gambia, Republiek Gambia 
 
Hoofdstad  Banjul 
 
Inwoners  ca. 1,8 mln (2010) 
 
Staatshoofd President Yahya A. J. J. Jammeh (tussen 

1994 en 1996 ook hoofd van de militaire junta, ook regeringsleider)  
 
Geografie  Land aan de West-Afrikaanse kust rond de Gambia-rivier en omsloten door 

Senegal 
 
Talen Engels (officieel), 45 % Madinka of Madingo (Niger-Congo taalfamilie), Wolof, 

Fular 
 
Etniciteiten 42 % Madinka (of Madingo, ook in Guinée, Sierra Leone, Ivoorkust, Senegal 

en Guinée-Bissau), 18 % Fula, 16 % Wolof, 10 % Jola, 9 % Serahuli, 4 % 
overig, 1% niet-Afrikaans), 

 
Religies 90 % islam, 9 % christen 
 
Belangrijke data 1965 Onafhankelijk van Engeland 
 
 
Aandachtspunten - Tekort aan psychiatrische hulpverleners (Chikara & Manley 1991)  

- Stigma op psychiatrische problemen: je bent gezond of je bent gek 
   - Traditionele opvattingen over de rol van de man en de rol van de vrouw: 
      de man zorgt voor het werk en het geld en de vrouw voor het huishouden 

- Opvoeding: kinderen moeten hun ouders gehoorzamen 
- Gemiddelde leeftijd 18 jaar  
- Geletterdheid is 40 % (m 48 %, v 33 %) 
- Hoog risico op infectueuze ziekten (malaria, rabiës, diarree, hepatitis A) 
- Levensverwachting: 54 jaar (m: 52, v: 56) 
- Geen cijfers bekend over werkeloosheid of % onder de armoedegrens 

 
 
Organisaties in NL voor zover niet bekend 
 


