
Inloop en welkom
Dagvoorzitters: Judith Ros, Mick Wonnink en Erik Mulder

Mathijs Zwinkels
Straatcultuur (over licht verstandelijke beperking, criminaliteit en het leven
van de straat)

Pauze

Vanessa Olivier-Pijpers
De invloed van de context op probleemgedrag bij mensen met een
verstandelijke beperking

Lunch

Workshops ronde 1

Workshops ronde 2

Pauze

Tom Scheers en Kristel Pilkes
Over psychiatrie en een verstandelijke beperking door de jaren heen

Afsluiting met een hapje en een drankje
Dagvoorzitters: Judith Ros, Mick Wonnink en Erik Mulder

Uitnodiging jubileum CVBP: “Tien jaar samen”
Dinsdag 17 oktober: 10 jaar Centrum Verstandelijke Beperking en Psychiatrie (CVBP)
Locatie: De Adventskerk, Lindelaan 49, 9404 KR Assen 

Het CVBP bestaat tien jaar en organiseert op dinsdag 17 oktober een feestelijke dag om dit samen te
vieren. Het thema van deze dag is: “Tien jaar samen”. Het ochtendprogramma bestaat uit een symposium
met interessante sprekers. In de middag nemen we je mee in onze werkwijze tijdens verschillende
workshops. 

Programma
09.00 tot 09.45 uur

09.45 tot 10.30 uur

10.30 tot 11.00 uur

11.00 tot 12.00 uur

12.00 tot 13.00 uur

13.00 tot 13.45 uur

14.00 tot 14.45 uur

14.45 tot 15.15 uur

15.15 tot 16.00 uur

16.00 uur



In de middag organiseren we van 13.00 uur tot 13.45 uur en 14.00 uur tot 14.45 uur verschillende
workshops. Je kunt je per tijdvak voor één workshop aanmelden. We vragen je een eerste en tweede
voorkeur op te geven.

Workshop 1: Samen behandelen bij mensen met een verstandelijke beperking
Neomi van Duijvenbode (klinisch psycholoog in opleiding bij het CVBP) neemt je in deze workshop
mee in de wereld van samen behandelen bij mensen met een verstandelijke beperking.

Workshop 2: Samen reguleren in de gymzaal
Wouter Hoolsema (psychomotorisch therapeut bij het CVBP) gaat in deze workshop dieper in op de
effecten van psychomotorische therapie bij patiënten met een verstandelijke beperking en
psychiatrische problematiek.

Workshop 3: Samen beslissen over medicatie bij psychische gedragsproblemen
Josien Jonker, Gretha Koning, Evelien Redder en Gerda de Kuijper (onderzoekers bij het CVBP)
vertellen je meer over het onderzoek 'Samen beslissen over medicatie bij psychische en/of
gedragsproblemen'.

Workshop 4: Samen werken aan een gezonde leefstijl
Psychische problemen, al dan niet in combinatie met medicatie, leiden regelmatig tot een wat
ongezonde leefstijl. Anne Dijkstra (psycholoog) en Hilda Reverda (verpleegkundige) vertellen je alles
over dit onderwerp.

Workshop 5: Samen organiseren op het snijvlak van GGZ en verstandelijke beperking
Robbert Stiekema en Tjitze Kunnen (teammanagers CVBP) bespreken in deze workshop  over de
essentiële samenwerking op intern- en extern niveau en hoe deze wordt vormgegeven in het CVBP.

Workshop 6: Samen signaleren
Siebo van Antwerpen (verpleegkundige bij het CVPB) bespreekt in de workshop het werken met het
‘smileystoplicht’. Dit is een praktisch hulpmiddel om de eigen emoties te herkennen en te reguleren.  

Workshops

Extra informatie

Klik hier om je aan te melden

Je kunt je aanmelden door een mail te sturen naar 10jaarcvbp@ggzdrenthe.nl of door op
onderstaande link te klikken. Vermeld bij je aanmelding je naam, mailadres, de twee workshops naar
eerste en tweede keuze (per ronde) en eventuele dieetwensen.

mailto:10jaarcvbp@ggzdrenthe.nl
mailto:10jaarcvbp@ggzdrenthe.nl

